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Complétez ces citations :

Le petit Chaperon rouge marche dans la forêt 
avec dans son panier un petit pot de…

Dans son palais sous la montagne, le Roi Midas, 
seul sur son trône, tient dans les mains…



1. Qu’apprendre aux élèves ?

Planifier un voyage Rechercher de l’information
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(« technique ») (« réflexif »)

2009 : Changes Over Time in Digital Literacy, Yoram Eshet-Alkalai & Eran Chajut – Open University of Israel

1. Qu’apprendre aux apprenants ?



→ priorité à la formation technique, ou
  à la formation aux aspects critiques, réflexifs, éthiques… ?   

TQ TQ

Traitement de texte GPT

1. Qu’apprendre aux apprenants ?



2. Comment fonctionne un GPT ?

= reçoit des données, calcule et produit
= données colossales, temps de calcul infime
= analyse son calcul pour l’ajusterIA

GPT



2. Comment fonctionne un GPT ?



2. Comment fonctionne un GPT ?

Nouvelle fonctionnalité

Devenu payant

Devenu gratuit

Nouvel incontournable

Désormais surclassé par d’autresFonctionnalité abandonnée



2. Comment fonctionne un GPT ?

Question

Souvenirs - mémoire - ‘stock’

Réponse

Association
de mots

Association
d’idées

Requête (prompt)

Corpus de textes

Réponse

Calcul 
statistique

Calcul des fréquences 
d’association

Liste des fréquences les plus 
élevées

Associations syntaxiques
+ 

Associations lexicales



2. Comment fonctionne un GPT ?

= DécisionChoix

Prise en compte du contexte

Latitude dans la ‘bonne’ réponse

Dépend 
d’un 

algorithme.

Dépend 
d’un 
jugement.

Sortie du cadre (ex : pas de réponse,

Entraînement

Autres fréquences

Limitations
Hallucinationsquestionner la question…)



2. Comment fonctionne un GPT ?

https://fr.vittascience.com/ia/text.php



2. Comment fonctionne un GPT ?



2. Comment fonctionne un GPT ?

Réponses = les associations les plus fréquentes…

…pas forcément les plus vraies.

Corpus non rendu public, …

… les sources sont-elles fiables ? 

Si forcé de répondre quelque chose…

…génération d’hallucinations.

Les entraînements sont faits par des humains…

…et reproduisent leurs biais.

Les limitations dérivent des lois de différents pays…

…et produisent une certaine vision du monde.

Limites à prendre en compte 



2. Comment fonctionne un GPT ?

« Boîte à idées » « Recherche d’infos»
La fiabilité n’est pas 

importante, ou le contenu 
peut être vérifié.

La fiabilité est importante, 
ou le contenu est hors du 

champ de connaissances.



3. L’art du prompt démythifié

« Démythifié » ?

Art du prompt ≠ Ingénierie du prompt



3. L’art du prompt démythifié

Nicolas Boileau
« Tout doit tendre au bon sens : mais pour y parvenir
Le chemin est glissant et pénible à tenir. » 

« J’évite d’être long, et je deviens obscur. »

« Qui ne sait se borner ne sut jamais écrire. » 

« Avant donc que d’écrire apprenez à penser. »



3. L’art du prompt

Strate 1 : La connaissance de ce qu’est l’outil

Strate 2 : La connaissance des impacts de l’outil

Strate 3 : L’exercice du jugement

Strate 4 : La technicité



3. L’art du prompt

Strate 1 : La connaissance de ce qu’est l’outil

‘’Un assembleur de mots statistique’’

‘’Un mythomane potentiel’’

‘’Un perroquet qui a appris par cœur’’

cf. les limites à prendre en compte +…



3. L’art du prompt

Strate 2 : La connaissance des impacts de l’outil

Notamment, en matière de vie privée.

Les prompts ne sont pas utilisés 
comme matériel de génération pour 

d’autres utilisateurs,
mais sont accessibles aux sociétés 

créatrices du chatbot. 

Strate 1 : La connaissance de ce qu’est l’outil



3. L’art du prompt

Strate 1 : La connaissance de ce qu’est l’outil

Strate 2 : La connaissance des impacts de l’outil

Strate 3 : L’exercice du jugement

Pour tirer le meilleur parti de l’IA générative, il faut 
avoir des connaissances sur lesquelles s’appuyer.

    • connaître le domaine sur lequel on interroge,
    • avoir la faculté de pouvoir vérifier les résultats,
    • ou au moins savoir repérer des indices de doute.

Autrement dit, il est essentiel que les 
élèves acquièrent au préalable :

     • la connaissance,
     • la faculté à établir des liens,
     • l’esprit critique.      



3. L’art du prompt

Strate 1 : La connaissance de ce qu’est l’outil

Strate 2 : La connaissance des impacts de l’outil

Strate 3 : L’exercice du jugement

Strate 4 : La technicité

« Tout doit tendre au bon sens… » 

…et quelques aspects pratiques.



3. L’art du prompt

MessageÉmetteur Récepteur

Contexte

Canal Code

• Forme (tableau, schéma, liste…)
• Longueur
• Ton (officiel, neutre, familier…)
• Type (analyse, création, mémo…)
• Contraintes imposées ou interdites
• … 

• Intention (dans le but de…)
• Exemples ( )
• Détails ( )
• … 

Style, ou « à la manière de… » « comme à un enfant de 12 ans »,
« comme à un expert »,

…

•  Bruit
• Pièce jointe
• …

• Langue utilisée
• Précision des termes ( )
• Phrases simples
• … 

Rétroaction

• Réitération
• Feedback
• Prompt unique / interactif



3. L’art du prompt

Éditer, compléter le prompt

Feedback sur la réponse

Regénérer la réponse

SHIFT + ENTER pour aller à la ligne 
(et structurer sa demande) 



3. L’art du prompt

Contexte - Action - Format - Échanges« C-A-F-É » : 

Esprit - Trame - Action - Paramètres - Environnement« É-T-A-P-E » : 

(Collège Sainte-Anne, Québec) 

(Université de Genève, Suisse) 

Who - What - Where - When - Why« 5W » : 

Qui – Que, quoi - Où - Quand - Comment - Pourquoi 

Message - Emetteur - Récepteur - Contexte - Intention… ou autre : 



3. L’art du prompt

ROTACONFOR
Rôle, tâche, contraintes, format attendu

Tu es un assistant pédagogique expert en conception d'activités ludiques et interactives pour la formation. 

Conçois une activité de 30 minutes pour initier des apprenants à l'utilisation de Canva pour la création de supports 
visuels (présentations, affiches, etc.). 

L'activité doit inclure une introduction rapide à Canva, un tutoriel pas à pas pour un modèle simple, et un exercice 
pratique où chaque apprenant personnalise un modèle. Le matériel est limité à des Chromebooks, et le groupe a un 
niveau débutant en numérique. 

Fournis un plan d'activité structuré avec une introduction, des étapes détaillées pour le tutoriel, et des consignes pour 
l'exercice pratique. Le plan doit être clair et prêt à être utilisé par un formateur.



3. L’art du prompt

ROTACONFOR
Rôle, tâche, contraintes, format attendu

Tu es un assistant pédagogique expert en conception d'activités 
ludiques et interactives pour la formation. 

Conçois une activité de 30 minutes pour initier des apprenants à 
l'utilisation de Canva pour la création de supports visuels 
(présentations, affiches, etc.). 

L'activité doit inclure une introduction rapide à Canva, un 
tutoriel pas à pas pour un modèle simple, et un exercice 
pratique où chaque apprenant personnalise un modèle. Le 
matériel est limité à des Chromebooks, et le groupe a un niveau 
débutant en numérique. 

Fournis un plan d'activité structuré avec une introduction, des 
étapes détaillées pour le tutoriel, et des consignes pour 
l'exercice pratique. Le plan doit être clair et prêt à être utilisé 
par un formateur.



4. Trucs, astuces et outils



4. Trucs, astuces et outils



4. Trucs, astuces et outils



4. Trucs, astuces et outils



4. Trucs, astuces et outils

https://duckduckgo.com/?q=DuckDuckGo+AI+Chat&ia=
chat&duckai=1&atb=v456-3__



4. Trucs, astuces et outils

songtell



4. Trucs, astuces et outils

Suno.com



1. « Explorer les GPT / Créer un GPT »

4. Trucs, astuces et outils

• https://chatgpt.com/gpts

• https://chatgpt.com/gpts/editor (version payante)

Permet de créer son propre GPT spécifique, en le « codant » 
via le langage naturel. 



2. Prompter des prompts

4. Trucs, astuces et outils

Demander au GPT de générer un prompt élaboré qui 
permette d’obtenir une production complexe.

Production complexe 
attendue de l’IA

Prompt contextualisé 
long et complexe

Demander à l’IA de 
générer le prompt

‘’Je dois créer un prompt pour permettre à une IA de générer un set de questions, dans un cours 
d'histoire, sur la problématique de la conquête du Mexique par les Espagnols, à destination 
d'élèves de 6ème secondaire (18 ans), en lien avec la problématique de la décolonisation. 
Génère le meilleur prompt possible.’’

‘’Voici un prompt détaillé pour permettre à une IA de générer un ensemble de questions adaptées à des élèves de 6e secondaire (18 ans), en lien avec la conquête du Mexique 
par les Espagnols et la problématique de la décolonisation :

"Crée un ensemble de questions d'examen pour un cours d'histoire à destination d'élèves de 6e secondaire (18 ans), portant sur la conquête du Mexique par les Espagnols, 
tout en faisant un lien avec la problématique plus large de la décolonisation. Les questions doivent être variées en termes de niveau de difficulté et d'approche : des 
questions factuelles (sur les dates, événements et acteurs majeurs comme Cortés et Moctezuma), des questions d'analyse (comparant la conquête avec d'autres processus 
coloniaux), ainsi que des questions critiques et de réflexion (mettant en perspective la manière dont la conquête a influencé les mouvements de décolonisation du XXe 
siècle).  
Inclure également des questions qui incitent à réfléchir aux conséquences sociales, culturelles et économiques de la conquête sur les civilisations indigènes et à faire des 
parallèles avec les processus de colonisation et décolonisation dans d'autres régions du monde. Assure-toi que les questions invitent les élèves à mobiliser leurs 
compétences de pensée critique, à interpréter des documents historiques (comme des textes ou des images) et à formuler des arguments clairs et fondés."

Ce prompt permet de générer un set de questions complet, allant des faits historiques aux analyses critiques, tout en répondant à la problématique de la décolonisation.’’



3. Varier les outils

4. Trucs, astuces et outils

Notamment parce que chaque GPT :

• a ses propres particularités

• a ses propres zones de spécialisation

• a ses propres évolutions.

ex : Copilot indique ses sources

ex : Novel AI est spécialisée dans la création de récits 

https://theresanaiforthat.com

Répertoire actualisé d’IA génératives, gratuites, 
freemium et payantes, classées par types et 
sous-types.

(19 622 IA en octobre 2024)



4. Combiner les outils

4. Trucs, astuces et outils

Par exemple :

• générer un conte en quelques dizaines de secondes 

grâce à BedtimeStory.ai   

• copier-coller le texte dans ChatGPT (ou ‘imprimer’ la 

page web pour la sauvergarder en PDF, et joindre le PDF 

dans ChatGPT)

• générer en quelques secondes des questions de 

compréhension sur le conte



4. Trucs, astuces et outils

Canva



5. Joindre un fichier

4. Trucs, astuces et outils

On peut joindre :

• un PDF

• une image, une photo

• un fichier Excel

• …

…que Chat GPT peut analyser et synthétiser.



5. Joindre un fichier

4. Trucs, astuces et outils

Exemple d’application pratique avec Excel :



5. Joindre un fichier

4. Trucs, astuces et outils

Exemple d’application pratique avec Excel (2) :



5. Joindre un fichier

4. Trucs, astuces et outils

Exemple d’application pratique avec Excel (2) :



5. Joindre un fichier

4. Trucs, astuces et outils

Exemple d’application pratique avec photos :



5. Liens utiles

sites.google.com/sainteanne.ca/ia-education

• Le site d’un collège canadien :

sites.google.com/sainteanne.ca/ia-education/guides/les-requêtes-prompts/formuler-de-bonnes-requêtes-prompts

sites.google.com/sainteanne.ca/ia-education/guides/les-requêtes-prompts/banque-de-requêtes-prompts

Modèle CAFÉ : Contexte – Action – Format - Échanges

e-classe.be/focus-intelligence-artificielle

• Comprendre les bases de l’IA en 40 pages :

• Un manuel pédagogique, des vidéos informatives, des activités en classe…

e-classe.be/intelligence-artificielle

e-classe.be/culture-numerique

• Des ressources éducatives répertoriées selon le référentiel FMTTN

pedagokit.be/notre-kit/pistes-et-outils-transversaux/intelligences-artificielles

• L’ASBL PedagoKit propose les ingrédients pour un bon prompt :



6. Questions et réponses
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